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Insgesamt sind die Hypothalamus-Hypophyse, das limbische 
System und das autonome Nervensystem miteinander verbunden 
und arbeiten zusammen, um viele physiologische Funktionen zu 
regulieren, einschließlich Hormonproduktion, Emotionen, 
Gedächtnis und Körperfunktionen wie Herzfrequenz und 
Verdauung
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